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摘要：恩格斯《社会主义从空想到科学的发展》是马克思主义的经典著作，是“科学社会主义的入门”经典文本。
鉴于共同富裕是科学社会主义的本质要求和根本原则，因此，这一经典著作也蕴藏着十分丰富的关于共同富裕的

思想。 学习和研究这一经典著作，把握其中所蕴含的共同富裕的思想来源、基本内涵、价值目标和实践策略，对于

理解和运用新时代中国特色社会主义共同富裕理论以及扎实推动共同富裕，都有着重大的理论价值和实践意义。
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　 　 共同富裕是以马克思主义为指导思想的无

产阶级政党的奋斗目标，是社会主义的本质要

求。 习近平总书记指出：“现在，已经到了扎实推

动共同富裕的历史阶段。” ［１］ 从马克思主义经典

著作中把握共同富裕理论，不仅有利于从源头上

完整准确地理解马克思主义创始人的共同富裕

思想，而且也有利于对中国特色社会主义新时代

共同富裕理论的完整理解和运用。 恩格斯的《社
会主义从空想到科学的发展》是马克思主义的经

典著作，是被马克思称为“科学社会主义的入门”
经典文本。 共同富裕作为社会主义的本质要求

和根本原则，这一经典著作也蕴藏着十分丰富的

共同富裕思想。 学习和研究这一经典著作，把握

其中所蕴含的共同富裕的思想来源、基本内涵、
价值目标和实践策略，为我们理解和运用新时代

共同富裕理论提供了学理性基础。

一、共同富裕的思想来源：
对空想社会主义学说的批判继承

　 　 在《社会主义从空想到科学的发展》的开篇

中，恩格斯指出，现代社会主义，“同任何新的学

说一样，它必须首先从已有的思想材料出发，虽
然它 的 根 子 深 深 扎 在 物 质 的 经 济 的 事 实

中”。［２］（Ｐ５２３）这就是说，以共同富裕为本质要求的

科学社会主义作为现代社会主义的科学的理论

形态，它的产生绝不是偶然的，而有着深刻的思

想根源。 １９ 世纪以三大空想主义者为代表的空

想社会主义是科学社会主义最直接的思想来源，
而 １９ 世纪空想社会主义是对 １８ 世纪法国启蒙思

想家所提出的各种原则的进一步的发展。 以伏

尔泰、卢梭、爱尔维修等为代表的法国启蒙思想

家们高举理性的旗帜，认为“一切都必须在理性

的法庭面前为自己的存在作辩护或者放弃存在

的权利”，［２］（Ｐ５２３） 以此为资产阶级反对封建主义

的民主革命摇旗呐喊和鸣锣开道，然而，资产阶

级革命后的现实证明，启蒙思想家们所崇尚的理

性王国不过是资产阶级理想化的王国，真理、正
义、平等、人权等理性的原则仅仅体现为资产阶

级的权利，“由‘理性的胜利’建立起来的社会制

度政治制度竟是一幅令人极度失望的讽刺

画”。［２］（Ｐ５２７）究其原因，第一，启蒙思想家们过高

地估计了价值理性的作用而忽视了社会物质生
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活条件对这些价值理性的规定和制约，最终陷入

了历史唯心主义的泥潭；第二，启蒙思想家们同

他们的先驱者一样，没能够摆脱他们自己所处时

代的限制，只能表达资产阶级的政治理想、利益

和愿望。 虽然理性的国家在政治实践中破产了，
但是启蒙思想是人类社会的精神财富，真理、公
平、正义、平等、人权、民主等启蒙理性已深入人

心，推动了人类社会的政治文明进程，而这些价

值原则正是构成共同富裕思想的哲学基础。
恩格斯指出，“在每一个大的资产阶级运动

中，都爆发过作为现代无产阶级的发展程度不同

的先驱者的那个阶级的独立运动”，［２］（Ｐ５２５） 空想

社会主义学说正是作为尚未发展成熟的无产阶

级革命运动的理论表现。 空想社会主义学说的

产生和发展经历了早期、中期和晚期的历史过

程，出现过许多著名的空想社会主义代表人物。
早期的空想社会主义是在资本主义的生产正由

简单协作向工场手工业发展、资本的原始积累加

快、农民和工人遭受残酷剥削、在暴力手段的驱

使下生产者和生产资料逐步相分离的背景下产

生的，标志着空想社会主义学说诞生的著作———
英国人莫尔的《乌托邦》揭示了资本原始积累过

程中圈地运动写下的“羊吃人”的可怕现象，主张

废除私有制，实现财产的平均分配，追求一种“乌
托邦”制的理想社会；而意大利人康帕内拉的《太
阳城》描绘的理想社会制度则是没有剥削和压

迫、没有私有财产、人人都参加劳动且产品按需

分配；早期空想社会主义的另一代表人物———德

国人安德里亚在其空想社会主义思想的代表作

《基督城》中一再出现生产资料公有制、平均分配

等思想，其中所描写的理想社会形态是一个人人

平等、消灭了贫富差距的社会。 中期的空想社会

主义是在工场手工业快速发展、资本主义私有制

的罪恶和野蛮正尖锐地爆发出来的背景下产生

的，这一时期空想社会主义代表人物法国人摩莱

里和马布利的思想虽然带有明显的禁欲主义、平
均主义色彩，但是他们认为“平等的要求已经不

再限于政治权利方面，它也应当扩大到个人的社

会地位方面；不仅应当消灭阶级特权，而且应当

消灭阶级差别本身”，［２］（Ｐ５２５） 同时，他们认为私有

制是人类一切不平等的根源，因此，要实现每个

人在政治权利和社会地位方面的平等、要消灭阶

级差别本身，就必须实现财产共有和共同劳动，
这样才能解决私有制带来的矛盾和弊端。 在启

蒙思想家追求的理性王国破产的时候，三个伟大

的空想社会主义思想家出现了，即圣西门、傅立

叶和欧文，三大空想社会主义思想家的学说作为

晚期的空想社会主义，是科学社会主义最直接的

思想来源，它们是在资本主义生产方式迅速发

展，同时资本主义社会内部的无产阶级和资产阶

级的对立和矛盾也开始发展起来的背景下产生

的，是在无产阶级作为一个不成熟的阶级无力采

取独立的政治行动的时候出现的，其共同点是他

们都接受了 １８ 世纪的启蒙思想家关于理性支配

世界的观点，在启蒙思想的基础上，他们企图用

理性原则改造社会，试图“建立理性和永恒正义

的王国”，［２］（Ｐ５２６） 但是这个王国是非资产阶级王

国，他们认为资产阶级的理性王国也是不合乎理

性的和非正义的，应该像以往的社会制度一样被

抛弃，这种理论上的自相矛盾性，“是同不成熟的

资本主义生产状况、不成熟的阶级状况相适应

的”，［２］（Ｐ５２８）因此，也使他们改造社会的实践缺乏

正确的理论指导，但是，三大晚期空想社会主义

思想家“显露出来的天才的思想萌芽和天才的思

想” ［２］（Ｐ５２９）推动了人类社会的文明进程，他们对

资本主义的批判和对未来社会的预测，为以共同

富裕为本质要求和重要特征的科学社会主义提

供了重要的借鉴。 圣西门提出了“人人应当劳

动”的论点并且“提出‘各按其能，各按其劳’的分

配思想”，［３］（Ｐ１４５） 这已经体现出他对社会主义按

劳分配原则和共同富裕本质要求的某些认识；傅
立叶的“和谐制度”设想将积蓄换成股票，“这种

股票将获得较高的股息，穷人的财产就会不断增

加，最后可以达到富人的程度”，［３］（Ｐ１７１） 这样，富
人和穷人、资本家和工人之间的对立和矛盾就会

逐步消失，社会将日益接近他所构想的理想社会

即“普遍的和谐”和“阶级的融合”社会，虽然“和
谐制度”是无法实现的幻想，但在这一设想中隐

约反映出了共同富裕的合理思想；欧文不仅在理

论上论述了自己的空想社会主义思想，而且进行

了一系列“示范性的实验”，他认为“新的强大的

生产力，提供了改造社会的基础，它作为大家的

共同 财 产 只 应 当 为 大 家 的 共 同 福 利 服

务”，［２］（Ｐ５３５）“劳动公社”是欧文所设想的理想的

未来社会的基本单位，是“根据联合劳动、联合消

费、联合保有财产和特权平均的原则建立起来

的”，［４］（Ｐ３２０）并且按照这一原则在美国印第安纳

州进行了“劳动公社”的实验，虽然公社最终宣告

解散，但是，可以看出，欧文的空想社会主义思想

中直接体现出了共同富裕的思想。
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虽然空想社会主义学说是一种无法实现的

幻想，因为空想社会主义者们都“没有估计到阶

级斗争、工人阶级夺取政权、推翻剥削者阶级的

统治这样的根本问题，而梦想用社会主义来和平

改造现代社会”，［５］（Ｐ７７２） 但是他们在批判资本主

义社会的基础上，对未来社会图景空想的描写，
包括作为社会主义本质要求和重要特征的共同

富裕原则在内的“对新世界的预测和幻想的描

述” ［６］（Ｐ５３３）中许多正确的思想，为科学社会主义

的诞生提供了宝贵的思想材料。 恩格斯的《社会

主义从空想到科学的发展》作为科学社会主义的

入门，其中所蕴含的共同富裕思想也必然源自空

想社会主义者们提出的理想的未来社会应该是

基于共同富裕原则的社会，但是空想社会主义学

说仅仅限于空想，恩格斯认为，要真正实现共同

富裕， “就必须首先把它置于现实的基础之

上”，［２］（Ｐ５３７）以科学的世界观和方法论为指导，深
入研究和探索实现共同富裕的一般规律，寻求实

现美好理想的思路和路径，真正地将理想转变为

现实。

二、共同富裕的基本内涵：以生产资料
公有制为前提的全体社会成员的普遍富裕

　 　 共同富裕作为社会主义的本质要求和根本

原则，是一个具有丰富而深刻内涵的概念。 对于

共同富裕的基本规定性，恩格斯在《社会主义从

空想到科学的发展》中指出：未来社会的“生产资

料由社会占有”，可以消除“统治阶级及其政治代

表的穷奢极欲的挥霍而为全社会节省出大量的

生产资料和产品。 通过社会化生产，不仅可能保

证一切社会成员有富足的和一天比一天充裕的

物质生活，而且还可能保证他们的体力和智力获

得充分的自由的发展和运用”。［２］ （Ｐ５６３ ～ ５６４） 这一重

要论断以唯物史观为依据科学地揭示了共同富

裕的深刻内涵，为我们全面把握共同富裕的基本

内涵指明了方向。
第一，共同富裕是以生产资料公有制为前提

的。 恩格斯在《社会主义从空想到科学的发展》
中依据唯物史观的基本原理，阐述了资本主义生

产方式的形成过程及其内在的基本矛盾，即社会

化生产和资本主义私人占有之间的矛盾，这一基

本矛盾引发的后果之一就是贫富两极分化，正如

恩格斯在《社会主义从空想到科学的发展》中引

用马克思在《资本论》中的描述指出：“在一极是

财富的积累，同时在另一极，即在把自己的产品

作为资本来生产的阶级方面，是贫困、劳动折磨、
受奴役、无知、粗野和道德堕落的积累”。［２］（Ｐ５５５）

因为“人靠自然界生活”，人要生存，就必须要改

造自然界，从而生产出满足自身需要的资料，即
生产出物质生活资料，因而物质生产活动是人类

赖以生存和发展的基础，但是，在物质生产的过

程中，个体的、单个的人是无法进行物质生产活

动的，“为了进行生产，人们相互之间便发生一定

的联系和关系；只有在这些社会联系和社会关系

的范围内，才会有他们对自然界的影响，才会有

生产”。［７］（Ｐ７２４）劳动力只有与生产资料结合起来，
才能形成真正的生产力，生产才成为可能，因此，
在物质生产过程中结成的人与人之间的生产关

系中，核心问题是生产资料的所有制形式，即生

产资料归谁占有的问题，生产资料的占有者占有

劳动产品。 在资本主义私有制下，生产资料集中

在资本家手中，工人除了自己的劳动力以外一无

所有，为了生存工人必须出卖自己的劳动力给占

有生产资料的资本家，资本家以工资的形式占有

工人的劳动和劳动产品，“产品是资本家的所有

物，而不是直接生产者工人的所有物”，［８］（Ｐ２１６） 工

资本质上是劳动力的价值，由工人的必要劳动创

造，是工人劳动所创造价值的一部分，而工人的

剩余劳动创造的价值即剩余价值则被资本家占

有。 资本家是资本的人格化，“资本只有一种生

活本能，这就是增殖自身，创造剩余价值，用自己

的不变部分即生产资料吮吸尽可能多的剩余劳

动”，［８］（Ｐ２６９）因此，生产的目的就是无限占有工人

的剩余劳动，资本的本性迫使资本家不断压榨工

人的剩余价值，从而形成了资本主义私有制条件

下人剥削人的关系。 可以看出，在生产资料私人

占有的状态下，一部分人无偿占有另一部分人的

劳动必然导致贫富两极分化。 而在全社会共同

占有生产资料的社会里，所有人在生产资料面前

都是平等的，生产资料归全体社会成员共同所

有，因此，不可能凭借生产资料的私人占有来无

偿占有他人的劳动及劳动产品，这就为消灭剥

削、实现共同富裕奠定了基础。 生产资料公有制

能够从根本上克服资本主义的内在矛盾，生产的

目的不再是为了榨取工人的剩余价值，而是按照

社会总体和每个成员的需要进行的自觉的和有

计划的生产，“生产者将按照共同的合理的计划

进行社会劳动”，［２］（Ｐ２３３） 在生产过程中生产者之

间形成平等、合作的关系，劳动产品能够实行按

劳分配，并且最终达到按需分配，同时，生产资料
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公有制“使社会的每一成员不仅有可能参加社会

财富的生产，而且有可能参加社会财富的分配和

管理”，［２］（Ｐ４６０） 从而实现全体社会成员的共同富

裕。 所以，“生产资料由社会占有”是实现共同富

裕的前提和根本，在恩格斯看来，没有生产资料

的公有制就不可能有全体社会成员的共同富裕。
第二，共同富裕是全体社会成员的普遍富

裕。 在《社会主义从空想到科学的发展》中，恩格

斯全面论述了空想社会主义是科学社会主义的

思想来源，尤其是 １９ 世纪以三大晚期空想社会

主义思想家为代表的形态最完备的空想社会主

义学是科学社会主义诞生最直接的思想材料，而
他们的空想社会主义学说是建立在公平、正义等

启蒙价值理念上的，因此，科学社会主义中也必

然体现包括公平、正义在内的全人类共同价值。
恩格斯曾在将若干章节改编成《社会主义从空想

到科学的发展》的《反杜林论》中指出：“平等是正

义的表现，是完善的政治制度或社会制度的原

则，这一观念完全是历史地产生的。” ［９］（Ｐ３５２） 可以

看出，第一，社会追求的公平正义的目标是实现

全体社会成员的平等，作为社会主义本质要求和

重要特征的共同富裕就是这一目标的具体表现。
第二，平等观念是具体的、历史的，是一定经济关

系的产物，不可能有“超出社会的经济结构以及

由经济结构制约的社会的文化发展” ［２］（Ｐ４３５） 的绝

对平等，因此，平等不等于平均。 平均可能导致

的恰好就是不平等，在公平正义层面上所论及的

平等，是指处于一定社会经济条件下的人的各个

方面的权利和义务的对等性，而平均主义则是与

其相对立的概念，指的是脱离了社会历史条件的

规定和制约，不承认在一定的经济基础上的任何

差别，不管个人的贡献大小，一律得到相同的待

遇，这一思想的根源显然是唯心史观。 同时，在
《社会主义从空想到科学的发展》这一马克思主

义的经典著作中，恩格斯指出，归功于马克思的

唯物史观和剩余价值学说“这两个伟大的发现”
使社会主义变成了科学。 马克思以唯物辩证法

为基础揭示了人类历史的发展规律即历史唯物

主义，并从唯物史观出发，“发现了现代资本主义

生产方式和它所产生的资产阶级社会的特殊的

运动规律”，［２］（Ｐ６０１） 窥探到了资本主义剩余价值

生产的秘密，从而将被掩盖起来的资本主义的剥

削关系完全暴露出来，并找到了建立“自由人联

合体”的力量、途径和条件。 而在唯物史观的视

域中，人类社会的发展是“历史合力”运动的结

果，是全体社会成员通过实践活动满足自身的需

要而引起的社会各方面的进步过程，既然社会发

展是全体社会成员共同实践的产物，那么，社会

发展的成果也应当由全体社会成员共享。 所以，
共同富裕是全体社会成员的普遍富裕，即恩格斯

所论述的“一切社会成员”的“富足”和“充裕”，
但绝不是整齐划一的平均主义。

第三，共同富裕是物质生活富裕和精神生活

富裕相统一的富裕。 恩格斯指出，未来社会的

“一切社会成员”不仅有“富足”和“充裕”的物质

生活，而且体力和智力也能“获得充分的自由的

发展和运用”，这表明未来社会的共同富裕必然

是物质生活和精神生活的都富裕，因为在马克思

和恩格斯看来，精神生活是“钻研精神、求知欲

望、道德毅力和对自己发展的孜孜不倦的追

求”，［７］（Ｐ２９０）即智力“充分的自由的发展和运用”。
人是物质生活和精神生活的统一体，从所涉及的

基本领域划分，人的社会生活可以划分为物质生

活和精神生活两大类，人的物质生活就是生产和

消费物质生活资料的活动，而人的精神生活就是

生产和消费精神生活资料的活动，两者分别属于

社会存在和社会意识的范畴。 人首先是自然存

在物，现实的人之所以能够存在的根本前提就是

具有自然生命，因此，维持人的自然存在即维持

人的物质性存在的物质生活就具有重大的意义，
为了维持自身的存在，人就必须改造自然界以满

足自身的物质生活需要，借以维持自身的物质性

存在；同时，人又是精神存在物，“是有意识的类

存在物”，意识作为精神力量的体现是人区别于

动物的重要特征，人的这一特性表明人具有一个

与外部客观世界完全不同的主观“精神世界”，并
由此形成了人的精神需要和人的精神生活，而人

的 “ 精 神 生 产 随 着 物 质 生 产 的 改 造 而 改

造”，［１０］（Ｐ５１）人的精神生活的基础在于人的物质

生活，是随着人的物质生活的发展而发展的，同
时它对于人的物质生活又具有巨大的反作用，因
此，人的物质生活和精神生活是截然分不开的，
两者相互作用、相互依赖、相互渗透，所以，共同

富裕不仅仅是物质生活上的共同富裕，其必然是

物质生活和精神生活都富裕。 恩格斯还高度重

视对人的物质生活和精神生活起巨大影响作用

的生态环境，蕴涵着以人与自然和谐共生促进共

同富裕的思想。
第四，共同富裕是分阶段逐步实现的。 恩格

斯在《社会主义从空想到科学的发展》中使用“一
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天比一天”形象地描述了实现“一切社会成员”的
共同富裕是分阶段逐步实现的，这是以唯物辩证

的历史观为依据得出的科学的结论。 在这一著

作中，恩格斯通过辩证法思想史的阐述，指出在

运用辩证法和唯物主义探索关于人类社会发展

的一般规律的过程中形成了唯物史观，从而直接

促使社会主义从空想变成科学，因此，运用唯物

辩证法的基本规律和基本范畴去考察和分析包

括社会历史在内的各种现象是唯一科学正确的

方法。 质变量变规律作为唯物辩证法的三大基

本规律之一，是共同富裕必须分阶段逐步实现的

科学依据。 唯物辩证法认为，事物从一种质态到

另一种质态的转变不是凭空发生的，而是要有一

个量的积累过程，是一个量变到质变的过程，同
时，量变和质变都是丰富多样、错综复杂的。 由

于量变的复杂性，在总的量变过程中会包含着部

分质变，这种部分质变，既可表现为阶段性的部

分质变，又可表现为局部性的部分质变，或者二

者皆有。 共同富裕作为贫穷的对立物，其实现必

然要经历量变积累的过程，也必然要经历部分质

变的过程。 共同富裕的实现是一个历史过程，在
这一过程中，必然会经历若干个发展阶段，只有

将每一阶段的具体目标同共同富裕的长远目标

紧密结合起来，由阶段性的部分质变转化为根本

性的质变，经过量的积累到最终质的改变，才能

真正实现共同富裕，因此，共同富裕不可能一蹴

而就，必须要分阶段逐步实现。

三、共同富裕的价值目标：
人的自由而全面发展

　 　 在《社会主义从空想到科学的发展》中，恩格

斯不仅阐明了共同富裕的科学内涵，而且将其与

人的自由全面发展紧密结合起来，科学揭示了共

同富裕和人的自由全面发展的关系。
首先，共同富裕为实现人的自由全面发展创

造了前提条件。 唯物史观认为，生产力是实现人

的自由全面发展的最终决定力量，“人们每次都

不是在他们关于人的理想所决定和所容许的范

围之内，而是在现有的生产力所决定和所容许的

范围之内取得自由的”。［２］（Ｐ５０７） 高度发展的生产

力及其创造的富足的社会物质财富为人的自由

全面发展提供了坚实的物质基础，人的自由全面

发展不可能建立在贫穷之上，只有满足了人的物

质需要，进而在此基础上满足人的精神需要，才
可能有人的自由全面发展。 而这种可能性能否

变为现实，以及在多大程度上能够变为现实，是
完全取决于生产关系的性质，如果全体社会成员

不能共同占有社会财富，大部分的社会财富落入

极少数人手中，社会中还存在着剥削和两极分

化，广大劳动者还在为谋生而不得不进行劳动，
就不可能实现人的自由全面发展，包括占有绝大

部分社会财富的少数剥削者，因为“每个人的自

由发展是一切人的自由发展的条件”。［１０］（Ｐ５３） 因

此，人的自由全面发展受到生产力和生产关系的

双重制约。 共同富裕包含有两个基本要素，一个

是“共同”，另一个是“富裕”，前者表征着生产关

系和人与自然的关系，既有人与社会关系形成的

共同，还有人与自然的和谐共生，后者表征着生

产力和自然力，既有物质生产力显示出来的财

富，也有自然资源体现出来的绿色财富。 从这一

意义上看，人的自由全面发展受共同富裕制约，
共同富裕为实现人的自由全面发展创造了前提

条件。 唯物辩证法认为，矛盾的解决推动着事物

的发展，资本主义矛盾的解决意味着社会主义的

实现，在《社会主义从空想到科学的发展》中，恩
格斯指出，社会主义取代资本主义是历史的必

然，资本主义内在矛盾的解决在于现代生产资料

的社会本性的真正实现，即生产资料由社会占

有，也就是全体社会成员共同占有社会财富，而
无产阶级承担着完成这一历史使命的任务。 社

会发展是一个辩证否定即扬弃的过程，新社会取

代旧社会是在旧社会业已取得的成果基础上进

行的，它既抛弃了旧社会消极的、陈旧的东西，又
吸收了积极的、有价值的东西，恩格斯指出，“资
产阶级领导下造成的生产力，就以前所未闻的速

度和前所未闻的规模发展起来了”，［２］（Ｐ５４８） 因此，
无产阶级在完成自身历史使命即将“生产资料变

为公共财产”的同时也就继承和吸收了资本主义

所创造的巨大生产力以及全部社会财富。 恩格

斯同时指出，生产资料一旦由社会占有，就必将

引起深刻的社会变革，生产关系将不再作为异己

的力量统治人，而是处于人们共同的支配和控制

之下，“社会生产内部的无政府状态将为有计划

的自觉的组织所代替”，［２］（Ｐ５６４） 以高度发展的生

产力及其创造的社会物质条件为基础的有计划

的社会生产能根据全体社会成员的合理需求自

行调节，并且能“直接把社会必要劳动缩减到最

低限度”，［１１］（Ｐ１９７） 人们就有更多的自由时间使自

身得到全面的发展，生产的目的不再是以价值的

增殖为目的，而是成为人自我实现和自我发展的
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需要，生产的对象化将直接成为主体能力的自我

确证，从此，人们成为自己社会关系的主人进而

成为自然界的自觉的和真正的主人，“人类从必

然王国进入自由王国”。［２］（Ｐ５６５） 因此，在恩格斯看

来，统一于高度发展的生产力和公平合理的生产

关系以及人与自然和谐共生的共同富裕是实现

人的自由全面发展的前提条件。
其次，共同富裕最终指向人的自由全面发

展。 唯物史观认为，人的自由全面发展是衡量和

评价社会进步的最高标准和最高尺度，正如恩格

斯在《路德维希·费尔巴哈和德国古典哲学的终

结》中所指出的，唯物史观就是“关于现实的人及

其历史发展的科学”，［１２］（Ｐ２９５） 唯物史观探索和研

究社会发展的一般规律，实际上就是为了寻求实

现人的解放和自由发展的途径，旨在建立“以每

一个个人的全面而自由的发展为基本原则的社

会形式”，［８］（Ｐ６８３） 这是唯物史观的全部理论和实

践的主题。 恩格斯在《社会主义从空想到科学的

发展》中指出，唯物史观是科学社会主义的理论

基石，由于唯物史观的发现，揭示了人类社会的

基本矛盾运动，以及在阶级社会由此直接表现的

阶级斗争对于社会发展、社会形态更替的推动作

用，即“一切重要历史事件的终极原因和伟大动

力是社会的经济发展，是生产方式和交换方式的

改变，是由此产生的社会之划分为不同的阶级，
是这些阶级彼此之间的斗争”，［２］（Ｐ５０９） 从而发现

了人类社会发展的一般规律，指明了社会主义取

代资本主义的客观必然性；同时，以唯物史观为

方法论基础创立的剩余价值学说，证明了“无偿

劳动的占有是资本主义生产方式和通过这种生

产方式对工人进行的剥削的基本形式”，［２］（Ｐ５４５）

从而揭示了资产阶级和无产阶级之间阶级矛盾、
阶级斗争的经济根源，阐明了这一阶级斗争必然

导致“无产阶级将取得国家政权，并且首先把生

产资料变为国家财产”，［２］（Ｐ５６１） 进而在生产力高

度发展的基础上消灭剥削、消灭私有制、消灭阶

级、消灭作为国家的国家、由社会占有全部生产

资料并进行有计划的生产，最终进入人的自由全

面发展的历史阶段的趋势，“随着社会生产的无

政府状态的消失，国家的政治权威也将消失。 人

终于成为自己的社会结合的主人，从而也就成为

自然界的主人， 成为自身的主人———自由的

人”。［２］（Ｐ５６６）因此，以唯物史观为理论基石的科学

社会主义的最高价值目标就是人的自由全面发

展，而共同富裕作为社会主义的本质要求和根本

原则，也必然指向人的自由而全面发展。

四、共同富裕的实践策略：
在无产阶级政党领导下注重两个坚持

　 　 共同富裕“按其本质来说不可能在理论上完

成，而是只能在实践中完成，因为实践才是它的

真理”。［７］（Ｐ５３）在《社会主义从空想到科学的发展》
中，恩格斯不仅在从基于空想社会主义的思想来

源和基于唯物史观的理论逻辑上论证了共同富

裕的客观必然性，而且也指出了实现共同富裕的

根本实践策略，即在无产阶级政党领导下坚持发

展生产力和坚持生产资料公有制。
第一，坚持无产阶级政党领导从而为实现共

同富裕提供政治保障。 恩格斯在《社会主义从空

想到科学的发展》中明确指出，资本主义生产方

式逐渐把大多数居民变为无产者，无产者在死亡

的威胁下不得不去推翻这一生产方式，从而日益

造就出人数众多、最具革命彻底性的无产阶级，
即资本主义生产方式“首先生产的是它自身的掘

墓人”，［１０］（Ｐ４３）无产阶级通过“取得公共权力，并
且利用这个权力把脱离资产阶级掌握的社会化

生产资料变为公共财产” ［２］（Ｐ５６６） 的方式消灭私有

制和剥削，逐步实现共同富裕，并将最终实现解

放全人类，迈入人的自由而全面发展的历史阶

段，这是无产阶级的历史使命。 完成这一历史使

命，“最好的办法就是在每一个国家里建立一个

无产阶级的政党”，［２］（Ｐ９２） 无产阶级从一个“自在

的阶级”发展为“自为的阶级”，必须联合起来并

建立具有阶级性、政治性、组织性的无产阶级政

党，才能使无产阶级“作为一个阶级来行动”，这
一无产阶级政党是以无产阶级即工人阶级为阶

级基础、由这一阶级的先进分子组成的，并用马

克思主义理论武装的无产阶级先锋队即共产党。
在无产阶级政党的领导下，无产阶级才能完成实

现共同富裕和全人类解放从而实现人的自由全

面发展的历史使命。
第二，坚持发展生产力为实现共同富裕提供

物质条件。 恩格斯在《社会主义从空想到科学的

发展》中指出，社会主义要取代资本主义，无产阶

级要摆脱被剥削阶级的地位，实现共同富裕和人

的自由全面发展，就必须通过无产阶级革命取得

政权，消灭一切阶级差别和阶级对立，只有这样，
人与人之间才能形成平等的社会关系，基于公平

正义原则的共同富裕才能真正实现，从而最终实

现人的自由全面发展。 而阶级的划分“是以生产
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的不足为基础的，它将被现代生产力的充分发展

所消灭。 ……所以，社会阶级的消灭是以生产高

度发展的阶段为前提的”，［２］（Ｐ５６３） 因此，生产力的

高度发展是消灭阶级、从而实现共同富裕的基础

和手段。 可以看出，恩格斯所论及的社会主义是

在“生产力的充分发展”和“生产高度发展的阶

段”这一实际条件下取代资本主义的，这就意味

着社会主义所需要的生产力水平是高度发展并

且能够超越资本主义所能容纳生产力的最高水

平的，因此，共同富裕作为科学社会主义的本质

要求和奋斗目标，其所要达到的富裕是建立在生

产力巨大增长和高度发展水平上的富裕。 正如

马克思和恩格斯在《德意志意识形态》中所指出

的，如果没有生产力的高度发展，“那就只会有贫

穷、极端贫困的普遍化；而在极端贫困的情况下，
必须重新开始争取必需品的斗争，全部陈腐污浊

的东西又要死灰复燃”。［７］（Ｐ５３８） 所以，只有生产力

的高度发展及其创造的物质财富充分涌流，才能

为实现全体社会成员的共同富裕奠定物质基础

和创造根本前提，并且生产力的发展程度决定了

共同富裕的程度，因此，可以把坚持发展生产力

形象地比喻为不断地“做大蛋糕”。
第三，坚持生产资料公有制从而为实现共同

富裕提供制度保障。 唯物史观认为，一切社会形

态的质的规定性，是由同生产力发展的一定阶段

相适应的占统治地位的生产关系所决定的。 而

生产关系的核心是生产资料所有制，因此，以生

产资料公有制为基础的生产关系是社会主义区

别于资本主义的根本标志。 在《社会主义从空想

到科学的发展》中，恩格斯指出，以生产资料私有

制为基础的资本主义生产关系导致的后果之一

就是社会贫富两极分化，只有“生产资料由社会

占有”，社会生产的无政府状态才会让位于有计

划的自觉的生产，从而使社会生产力及其创造的

成果不断增长，足以保证全体社会成员的生活越

来越“富足”和“充裕”，即只有坚持以生产资料公

有制为基础的社会主义生产关系，被这一基本经

济制度所规范、所支配、所保障，才能够发挥出其

实现共同富裕的制度性功能。 同时，恩格斯还指

出，坚持生产资料公有制，可以在消除了人与人

之间异化的社会关系的基础上使人们充分认识

和把握自然规律，建立人与自然和谐共生的关

系，从而人类赖以生存的自然界才能得到合理的

改造，在生产资料私有制下受唯利是图的资本本

性驱使，生态环境往往遭到严重破坏，其结果是

少数人和少数当代人的获益，严重影响了代内公

平和代际公平，人类世代共同富裕的奋斗目标将

无从实现。
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