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生态文明整体性态势下的生态—生命一体化健康研究
方世南

( 苏州大学 马克思主义学院，江苏 苏州 215123)

［摘要］在生态环境健康和人民生命健康因内在而紧密的同构关系呈现出生态—生命一体化
健康的客观态势下，我国以生态—生命一体化健康理念全面推进健康中国建设，既是坚持以人民为
中心和贯彻落实把人民健康放在优先发展战略位置的实际行动，又是从生态文明建设整体性出发

并将其融入经济建设、政治建设、文化建设、社会建设各项事业的具体举措，是夯实富强民主文明和
谐美丽的社会主义现代化强国坚实根基并促进中华民族永续发展的根本战略。我国以生态—生命
一体化健康理念全面推进健康中国建设，是由生态—生命一体化健康理念蕴含的基本特性决定的，
对于积极应对日趋严重的生态—生命一体化健康危机，对于实现生态—生命一体化健康建设的重
大价值，对于在坚持生态—生命一体化健康建设的全面性和长期性的进程中走向健康与美丽紧密
结合的健美中国，对于推动构建人类命运共同体和人类卫生健康共同体，都具有十分重要的理论意

义和现实意义。
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党的十九大报告明确提出了“实施健康中国
战略”［1］。中共中央、国务院于 2016年 10月 25日
印发并实施《“健康中国 2030”规划纲要》。这是
新中国成立以来首次在国家层面提出的健康领域

中长期战略规划，是以健康环境保障人民生命安

全和身体健康的重大举措。同时，这也是我国积
极参与全球生态治理和健康治理、履行我国对联
合国 2030 年可持续发展议程承诺的实际行动。
《“健康中国 2030”规划纲要》既坚持以人民生命
安全和身体健康为中心，以大健康、大卫生的理
念，紧紧围绕影响人民健康的因素( 遗传和心理等

生物学因素、自然与社会环境因素、医疗卫生服务
因素、生活与行为方式因素等) ，明确了健康中国

建设的主要任务，包括健康生活与行为、健康服务
与保障、健康生产与生活环境等方面，又以人民健
康为中心，将生态健康与生命健康有机结合起来，

按照从内部到外部、从主体到环境的顺序，依次针
对个人生活与行为方式、医疗卫生服务与保障、生
产与生活环境等影响健康的因素，提出了普及健

康生活、优化健康服务、完善健康保障、建设健康
环境、发展健康产业等重大战略任务。在生态环
境健康和人民生命健康因内在而紧密的同构关系

呈现出生态—生命一体化健康的客观态势下，我
国以生态—生命一体化健康理念全面推进健康中
国建设，既是坚持以人民为中心和贯彻落实把人

民健康放在优先发展战略位置的实际行动，又是
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从生态文明建设整体性出发并将其融入经济建

设、政治建设、文化建设、社会建设各项事业的具
体举措，更是夯实富强民主文明和谐美丽的社会

主义现代化强国坚实根基并促进中华民族永续发

展的根本战略。我国以生态—生命一体化健康理
念全面推进健康中国建设，是由生态—生命一体
化健康理念蕴含的基本特性决定的，对于积极应

对日趋严重的生态—生命一体化健康危机，对于
实现生态—生命一体化健康建设的重大价值，对
于在坚持生态—生命一体化健康建设的全面性和
长期性的进程中走向健康与美丽紧密结合的健美

中国，对于推动构建人类命运共同体和人类健康

共同体，都具有十分重要的理论意义和现实意义。
一、生态文明整体性态势下生态—生命一体

化健康的基本内涵

生态—生命一体化健康理念是将生态文明建
设与健康中国建设有机结合起来的新理念，既是

对因现代社会受人与自然关系、人与社会关系的
影响而产生的新型健康概念的科学揭示，又是对

当代生态危机和生命危机交织并存这一客观现象

的如实反映，蕴含马克思主义对人与自然关系、人
与社会关系的科学说明及其唯物史观基本理论。

深刻把握生态—生命一体化健康理念的基本内
涵，有助于在生态—生命一体化健康危机的客观
性与严峻性之间的辩证关系中把握健康中国建设

的整体性与全面性，从而走向健康与美丽紧密结

合的健美中国，同时助力人类命运共同体和人类

卫生健康共同体构建。
“健康”这一概念最初来自医学领域，是一个
与人的疾病、病态等相对应的概念。传统的健康
观将生理上有病与否作为是否健康的标志，认为

“人无病即健康”。这是一种简单的狭义上的健康
观。而现代人的健康观则是一种有着多元化内容
并与生态环境紧密结合起来的整体性大健康观。
1946年，世界卫生组织( WHO) 在其宪章中提到的
健康概念是: “健康乃是一种在身体上，心理上和
社会上的完满状态，而不仅仅是没有疾病和虚弱

的状态。”( Health is a state of complete physical
mental and social well－being and not merely the ab-
sence of disease or infirmity ) 近年，世界卫生组织

( WHO) 又把道德修养和生殖质量也纳入人的健康
范畴，将健康称为由人的躯体健康、心理健康、心
灵健康、社会健康、智力健康、道德健康、环境健康
等诸多要素组成的有机系统，体现了现代健康理

念中将健康与人的心智模式、人格特征、人际关
系、道德素养以及人与自然的关系紧密结合起来
并予以总体性评判的基本思路，标志着传统的狭

义上的健康理念拓展为现代的广义上的生态环境

健康与人民生命健康相结合的整体性健康理念。
随着人与自然的关系越来越紧密以及两者之

间的相互影响、相互作用越来越明显，“健康”这一
概念拓展到生态系统领域，出现了“生态系统健
康”的概念，简称“生态健康”。习近平既有关于人
民生命安全和身体健康的大量论述，特别是在党

的十九大报告中专门系统地阐述了健康中国战略

及其实施，也有关于生态文明建设的大量论述，提

出了“生态系统健康”的概念。目前，虽然国内外
对于“生态系统健康”的概念有见仁见智的多样性
表述，但是，这些观点大体上都将生态系统健康看

作生态系统的物质循环和能量流动处于一种协

调、平衡的状态，强调生态系统有着维持自身组织
结构的长期稳定性的能力以及在外界对其施加压

力的情况下仍然能够自我调节、自我运作和可持
续发展的能力。
生态—生命一体化健康理念既是对因自然界

与人类社会之间具有的普遍而内在的紧密联系而

产生的生态环境健康与人民生命健康之间的密切

关联性的反映，又体现了唯物史观中关于人类的

物质生产都是在人与自然关系、人与社会关系中
进行的思想。马克思指出:“人们在生产中不仅仅
影响自然界，而且也互相影响。他们只有以一定
的方式共同活动和互相交换其活动，才能进行生

产。为了进行生产，人们相互之间便发生一定的
联系和关系; 只有在这些社会联系和社会关系的

范围内，才会有他们对自然界的影响，才会有生

产。”［2］因此，人类社会要保持持续健康的生产，就
必须将生产建立在由生态系统的持续健康与生命

系统的持续健康所形成的总体性持续健康的客观

基础上。
生态—生命一体化健康理念与传统的将生态
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环境健康和人民生命健康当作两个不同的健康概

念、健康范畴、健康体系的观点根本不同，是基于
客观的生态环境健康与人的生命健康之间难以分

割的关系，从而将生态环境健康与人的生命健康

有机联系起来所形成的大健康理念。生态—生命
一体化健康理念既是一个体现了自然生态系统健

康与人类身体健康、生命安全之间的辩证互动关
系的复合型整体性健康理念，也是对“自然—社
会—人类”所处的整体性健康状态和所构成的整
体性健康关系的反映，更是将自然生态系统健康

与人类身体健康、生命安全置于“同一个健康”框
架中的大健康理念。
生态—生命一体化健康的“同一个健康”理

念，在我国古代是以将自然界和人类社会结合起

来认识所形成的“万物一体”“天人合一”“天人感
应”等思想表现出来的。我国宋代理学家、“关学”
创始人张载在先秦思想家提出的“万物一体”“天
人合一”“天人感应”的认识基础上，进一步提出了
“民，吾同胞; 物，吾与也”的思想。张载在《西铭》
中说:“乾称父，坤称母; 予兹藐焉，乃浑然中处。
故天地之塞，吾其体; 天地之帅，吾其性。民，吾同
胞; 物，吾与也。”这些话的意思是，天地犹如人的
父母，人都是天地所生，禀受天地之气而成性，其

在宇宙间是很藐小的，和万物一样生存于天地之

间。阴阳二气构成了人的身体，“太虚”之气规定
了人善良的本性。天下的人都是同胞兄弟，天地
间的人和物彼此都是同伴、朋友，所以，我们对待
他人应像对待自己的兄弟一样，对待世界万物也

应该像对待人一样去关爱。张载的这些形象论
述，显示了朴素而辩证的宇宙观、自然观和生
命观。

在国内外的古代文献中，都有关于将生态健

康与人类健康一体化看待并予以整体性保护的具

体管理措施的记载，其实质类似于“同一个健康”
理念。大约公元前 250年，被刻在印度阿育王石柱
上的诏书中的一条内容显示，要提供针对人类和

动物的两种医疗: 哪里缺可以治疗人类和动物的

药草，将在哪里进口并种植它们; 哪里缺有药效的

果实和根茎，将在哪里进口并种植它们。这一条
内容还显示，要沿路造井并植树，以造福动物和人

类。这一条内容所蕴含的观点强调了对人的健康
和生态健康予以整体性和一体化保护和对待的重

要性。
世界卫生组织( WHO) 针对现代社会中生态环

境和人类公共卫生的关系越来越密切的客观现

实，为了有效应对有关人畜共通传染病等公共卫

生事件，提出了“同一个健康”概念。这是一个从
整体性高度谋划与实施公共卫生规划、政策、立法
和研究活动的方针，目的是借助于多个部门的交

流与合作，通过跨部门、跨专业、跨学科的管理以
构建更好的公共卫生体系。这一理念充分说明，
人类本身是生态系统中的重要组成部分，人类的

实践活动会直接或间接地对生态系统的结构、功
能和过程等产生影响，而生态系统的变化也会对

人类的生命安全和身体健康产生重大影响。生
态—生命一体化健康理念充分反映出由维持人类
身体健康和生命安全的良好物理环境以及维护人

的自由、健康的社会关系的良好人文环境所组成
的生态—生命一体化健康共同体所具有的不可分
割的内在关系。
生态—生命一体化健康理念是对当前生态—

生命一体化健康危机已经将人类带入至暗时刻这

一严峻的客观现实的真实反映。由于人与自然关
系的对立和人与社会关系的对立，人类文明从来

没有像今天这样面临如此严峻而险恶的挑战，如

同《风险社会》的作者乌尔里希·贝克所说的，人
类生命危机与生存危机交织并存并已经到了“文
明火山口”上的危险境地。与以往的生态危机和
生命危机有着显著不同的是，目前的全球性危机

是生态危机与人类生命危机交织在一起爆发出来

的危机综合征和并发症。2020 年 9 月 15 日，联合
国生物多样性公约秘书处( CBD) 发布了第五版
《全球生物多样性展望》( GBO—5) ，针对自然生态
环境的现状提供了权威评估，并就“2010—2020 年
的 20个全球生物多样性目标”( “爱知生物多样性
目标”) 完成情况和所取得的进展发布了最终报
告。报告认为，世界尚未达到 10 年前设定的保护
生态环境的目标，环境持续恶化正在增加疾病从

动物传播给人类的风险。迅速席卷全球的新冠肺
炎疫情给人民群众的生命安全和身体健康带来严
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重威胁。全球气温连续升高，使世界上许多国家
连续遇到酷暑、暖冬、飓风、洪水和干旱等。随着
气温升高，尘封在北方冻土地带的温室气体不断

被释放出来，而海水温度升高导致其所能溶解的

二氧化碳含量也将减少，这些使大量温室气体被

释放到大气中。南北极以及高原冰川不断融化，
包含在其中的二氧化碳也将被释放，严重威胁人

类生命安全和身体健康。为此，传统的健康概念
必须向包含体现生物多样性的生态健康在内的

“一体化健康”理念转型，即要采用综合性方法管
理生态系统，包括农业和城市生态系统以及野生

动植物的利用，促进生态系统健康以及人民的生

命安全和身体健康。
二、生态文明整体性态势下生态—生命一体

化健康的重大价值

生态—生命一体化健康理念是一个具有丰富
而深刻的价值诉求、价值目标和价值愿景的理念。
生态价值与生命价值在人类社会发展中是一种互

动性和互馈式的价值关系。在因人与自然紧密联
系而构成的生态—生命一体化的共同体中，生态
健康所体现的生态价值与生命健康所体现的生命

价值存在着相互影响、相互作用的辩证统一关系
以及二者在双向构建中整体性保值增值的辩证统

一关系。坚持生态—生命一体化健康理念，就是
为了在生态健康影响生命健康、生命健康反作用
于生态健康的辩证关系中促进生态价值与生命价

值整体性、一体化实现，并以生态—生命一体化健
康确保生态—生命一体化安全，走向以生态—生
命一体化健康安全为特征的健美中国，以保障生

态—生命一体化的整体性权益，进而实现人民对
美好生活的向往。
生态—生命一体化健康理念凸显了生态健康

与生命健康之间辩证、互动的价值关系。“人与自
然是生命共同体”［3］。生态环境既是人类实践活
动的坚实自然基础，也是人类实践活动不可或缺

的重要前提条件。生态健康促进生命健康的价值
实现。习近平强调:“良好的生态环境是人类生存
与健康的基础。”［4］这里所说的良好的生态环境就
是健康的生态环境。健康的生态环境具有多样性
的价值功能，生态健康的价值不仅表现在生态系

统上，即能够有效维持生态系统的组织结构，促进

生态系统在保持平衡和维护自身稳定性的情况下

持续健康发展，而且能通过为人们提供以宜居舒

适的居住条件为可靠保障的居住区安全、以安全
的饮用水为可靠保障的水安全、以清洁的空气为
可靠保障的空气安全、以无污染的土壤和有效管
理为可靠保障的食品安全、以优良的公共卫生服
务以及减灾防灾为可靠保障的社会安全等，促进

人的身体健康和生命安全，进而推动经济社会持

续健康发展。
建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代

化强国，确保生态健康和人的身体健康，从而达到

一体化健康的价值目标是关键。生态健康与否不
仅是生态系统的问题，而且是影响人民生命安全

和身体健康的问题。2016年 8 月 19 日，习近平在
全国卫生与健康大会上指出: “不少环境问题影响
甚至严重影响群众健康。老百姓长期呼吸污浊的
空气、吃带有污染物的农产品、喝不干净的水，怎
么会有健康的体魄?”［5］环境问题对人民群众生活
的影响越来越明显，“随着经济社会发展和人民生
活水平不断提高，环境问题往往最容易引起群众

不满，弄得不好也往往最容易引起群体性事

件”［6］。为此，“环境保护和治理要以解决损害群
众健康突出环境问题为重点”［7］。一方面，在生态
文明建设中，“绿水青山就是金山银山”［8］，这突出
了生态环境的经济资本和经济价值; 另一方面，从

生态健康和生命健康一体化及二者之间的辩证关

系来看，绿水青山还是人民生命健康和经济社会

持续健康发展的坚强靠山。习近平指出:“绿水青
山不仅是金山银山，也是人民群众健康的重要保

障。”［9］这说明，绿水青山作为生态健康的重要表
现形式和显著特征，其包含的丰富自然价值、经济
价值、文化价值等都有利于人民群众的生命安全
和身体健康。

社会是由人组成的社会，社会建设的根本是

人的建设，社会发展取决于人的发展。在人的生
存发展以及生命质量中，身体健康和生命安全是

最为重要的构件。健康权是人的基本权利，健康
也是人生最为宝贵的财富。人的生命只有一次，
一旦失去了生命，也就失去了一切。“人命关天”
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的说法形象地道出了生命的重大价值。世界上的
所有价值都是在人的生命安全和身体健康得到保

障的前提下通过劳动创造出来的。人的生命和劳
动是创造价值的根本，是一切价值之源。人不仅
是价值的创造者，而且是所有价值的占有者和享

受者。人创造价值、占有价值和享受价值，是以生
命安全和身体健康为前提条件的，生命安全在人

的所有安全中是处于首要地位的根本性安全。马
克思在《1844 年经济学哲学手稿》中指出: “动物
和自己的生命活动是直接同一的。动物不把自己
同自己的生命活动区别开来。它就是自己的生命
活动。人则使自己的生命活动本身变成自己意志
的和自己意识的对象。他具有有意识的生命活
动。这不是人与之直接融为一体的那种规定性。
有意识的生命活动把人同动物的生命活动直接区

别开来。正是由于这一点，人才是类存在物。”［10］

马克思的这一论述突出说明了人的生命活动所具

有的价值创造性。中共中央、国务院印发的《“健
康中国 2030”规划纲要》序言指出: “健康是促进
人的全面发展的必然要求，是经济社会发展的基

础条件。实现国民健康长寿，是国家富强、民族振
兴的重要标志，也是全国各族人民的共同愿

望。”［11］《“健康中国 2030”规划纲要》中的这一观
点充分阐述了身体健康和生命安全在人的自由而

全面发展和经济社会发展中的重要地位，以及身

体健康和生命安全对于国家富强、民族振兴的重
大价值。中国共产党作为始终为人民谋利益、为
民族谋复兴、为世界谋大同的马克思主义执政党，

其最大的价值诉求和价值目标就是“始终把人民
生命安全和身体健康摆在第一位”［12］，“确保人民
群众的身体健康和生命财产安全”［13］。为了实现
全人类的共同福祉，中国共产党不仅积极推动建

设一个以持久和平、普遍安全、共同繁荣、开放包
容、清洁美丽世界为主要内容的人类命运共同体，

而且积极推动建设一个以公共卫生信息分享、科
研成果共享、宏观政策协调、国际医疗救援以及促
进国际交流合作、完善全球治理体系为主要内容
的人类卫生健康共同体。
生态—生命一体化健康的价值既是当代的，

又是世世代代永续的。因为无论是人类社会物质

资料的生产，还是人类种族的繁衍，都不是断裂式

的，而是在前一代与下一代薪火相传中持续推进

进行的。生态—生命一体化健康的价值体现在当
代人与下代人乃至世世代代的价值传承这条链条

上。马克思指出:“从一个较高级的经济的社会形
态的角度来看，个别人对土地的私有权，和一个人

对另一个人的私有权一样，是十分荒谬的。甚至
整个社会，一个民族，以至一切同时存在的社会加

在一起，都不是土地的所有者。他们只是土地的
占有者，土地的受益者，并且他们应当作为好家长

把经过改良的土地传给后代。”［14］马克思在这里强
调的是上代人要精心呵护土地，把经过改良了的

优质土地传给子孙后代。在生态资源利用这一问
题上，马克思以代际生态公正和可持续发展的视

野要求当代人合理地使用生态资源，有效地保护

生态资源，让生态环境越来越健康，使后代人能够

拥有越来越丰富的生态资源。这体现并强调了促
进代际生态公正和推动可持续发展的生态责任

意识。
三、生态文明整体性态势下生态—生命一体

化健康的实践路径

生态—生命一体化健康问题不仅是一个重大
的理论问题，而且是一个重大的实践问题。只有
在理论上全面把握生态—生命一体化健康的形成
背景、基本内容和重大价值等，才能以科学的理论
指导实践，并以自觉的实践推动理论发展。从推
进生态—生命一体化健康的实践环节来看，鉴于
生态系统本身的复杂性及其与人民生命安全、身
体健康的高度关联性，必须正视现代人类社会的

危机已经发展成为生态危机与生命危机叠加交织

在一起的生态—生命一体化危机这一客观现实，

这场空前严峻的综合性危机已经将人类带入非常

危险的至暗时刻。要应对这场生态—生命一体化
危机，就必须将加强生态文明建设与以疫情防控

工作为主要内容的突发公共卫生事件处置紧密结

合起来。为此，需要加快形成生态—生命一体化
健康和生态—生命一体化安全的体制机制、政策
法规、治理体系、文化氛围等，以确保在生态文明
建设和健康中国建设中能够实现科学性与人文性

的有机统一、合目的性与合规律性的有机统一、近
·9·

生态文明整体性态势下的生态—生命一体化健康研究



期性与长期性的有机统一、民族性与全球性的有
机统一。
其一，推进生态—生命一体化健康，要在实践

中加强顶层设计和宏观规划，并将顶层设计和宏

观规划与基层实践创新紧密结合起来，探索出一

条实现生态健康与人民生命安全、身体健康紧密
相连并且使两者在互动、互补、互馈中助力健康中
国与美丽中国相交融的健美中国发展的崭新道

路。生态—生命一体化健康的理念彰显出中国特
色社会主义现代化建设是以人民为中心的建设。
无论是推进富强中国建设、民主中国建设、文明中
国建设、和谐中国建设，还是推进健康中国建设、
美丽中国建设，都不是单一地偏重于某一方面的

建设，而是强调中国特色社会主义整体性的系统

化建设，都是为了从不同的方面实现好、维护好、
发展好人民群众以经济权益、政治权益、文化权
益、健康权益等为主要内容的整体性权益，实现人
民对美好生活的向往，促进人的自由而全面发展。

改革开放以来，我国生态文明建设领域和卫生健

康领域的改革发展成就显著，生态健康程度和人

民健康水平不断提高。但是，我国也面临着来自
国内外的各种压力。全球气候变暖和疾病暴发等
全球性问题以及工业化、城镇化、人口老龄化、疾
病谱改变、生态环境不断变化等国内问题带来了
一系列新挑战。传统的以生态治理为主要内容的
生态健康体系建设和以公共卫生健康建设为主要

内容的人民健康体系建设，由于各司其职、各行其
道，因而没有得到有机整合，无法形成有助于促进

生态—生命一体化健康的强大合力。习近平在中
央政治局常委会会议研究应对新冠肺炎疫情工作

时指出，疫情防控不只是医药卫生问题，而是全方

位的工作，是总体战。为此，深刻反思生态治理和
社会治理暴露出来的薄项、弱项、短板，以强烈的
问题意识为导向，将生态—生命一体化健康的顶
层设计和宏观规划与基层实践创新紧密结合起

来，拿出最佳实践方案，是推动健美中国建设的当

务之急。
其二，推进生态—生命一体化健康，要在实践

中按照生态—生命一体化健康的价值目标不断深
化体制机制改革，着力构建具有高度互补性、整合

性、效能性的生态—生命一体化健康制度体系。
制度因其具有的全局性和长远性基本特征，而使

制度建设成为一项根本性建设。要构建生态—生
命一体化健康制度体系，就要改变长期以来在生

态治理和以疾病防控为重点的公共卫生治理上出

现的制度设计、制度建设、制度管理的条块分割、
分而治之的模式，进一步消除生态健康、生态安全
与人的生命健康、生命安全之间的人为界限，将生
态治理体系和治理能力现代化建设、公共卫生服
务体系现代化建设与国家治理体系和治理能力现

代化建设有机结合起来，着力构建生态—生命一
体化健康的信息化服务体系、生态—生命一体化
健康的监测预警机制、生态—生命一体化健康的
科技创新机制、生态—生命一体化健康的公共产
品供给机制、生态—生命一体化健康的联防联控
和流域共治机制、生态—生命一体化健康的质量
目标考核机制、生态—生命一体化健康的国际合
作机制、生态—生命一体化健康的教育机制、生
态—生命一体化健康的人才培养机制、生态—生
命一体化健康的舆情引导机制等，全面加强生

态—生命一体化健康的整体性建设，为生态—生
命一体化健康建设以及建设健康中国和健康世界

提供系统完备、规范有序、民主法治、精准高效的
制度保障。
其三，推进生态—生命一体化健康，要在实践

中坚持党的群众路线，充分发挥广大人民群众在

推动生态—生命一体化健康建设中的主体性、能
动性、创造性，将党的群众路线切实贯彻落实到生
态治理和公共卫生治理一体化的治理之中，“完善
共建共治共享的社会治理制度”［15］，按照多元主体
协同治理的现代科学治理方式，充分发挥政府、市
场、社会公众等多元主体在应对生态危机和突发
公共卫生事件中的作用，并使多元主体在相互协

调、相互配合中形成强大合力，提高建设生态—生
命一体化健康和生态—生命一体化安全的能力。

要以大生态文明格局和大健康理念，将切实解决

影响广大人民群众健康的突出环境问题与切实解

决严重影响生态环境健康的非绿色生产方式、非
绿色生活方式等问题结合起来，推进生态—生命
一体化健康的综合治理。要通过对当今时代生
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态—生命一体化危机这个客观现实的进一步宣传
来教育广大人民群众，构建全民生态—生命一体
化健康教育体系，加强环境卫生、传染病防治和应
急教育，提高社会公众应对生态危机和生命危机

的能力。要让广大人民群众充分认识到，应对日
益严峻的生态—生命一体化危机，必须牢固树立
将生态治理和公共卫生治理有机结合起来的理

念; 通过大力践行健康文明的生活方式和消费方

式，营造绿色安全的健康环境; 积极参与风险预警

机制建设、现代化应急救治和应急储备体系建设、
居民健康信息化管理建设、群防群治的社会参与
机制建设，全方位地提高应对生态危机和公共卫

生危机一体化爆发的能力; 在生态治理现代化与

公共卫生治理现代化的紧密结合和双向发力中稳

步迈向健美中国，全面提高我国生态—生命一体
化健康水平。
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